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¢ Qué es WAKIX® (PITOLISANT)?

Es un medicamento utilizado como tratamiento de la narcolepsia con o sin cataplejia.
La narcolepsia es un trastorno del suefio que se manifiesta con somnolencia diurna
excesiva y ataques repentinos de suefio durante las horas del dia.

¢, Qué dosis debo tomar?

El tratamiento suele comenzar con una dosis de 9 mg en adultos y 4,5 mg en
adolescentes y nifios una vez al dia, y se aumenta gradualmente o se reduce a lo largo
de tres semanas hasta alcanzar la dosis mas adecuada.
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¢ Como tomar WAKIX® (PITOLISANT)?
Tome el medicamento por via oral, por la mafiana con el desayuno.
No se debe tomar la dosis por la tarde, porque podria tener dificultades para dormir.

¢,Qué hago si olvido una dosis?
Si olvida una dosis, tome la siguiente a la hora habitual.
No tome una dosis doble para compensar la dosis olvidada.

¢Cuando no debo tomar WAKIX® (PITOLISANT)?
- Sies alérgico a PITOLISANT o alguno de sus excipientes.
- Si padece depresion grave.
- Durante la lactancia, debido a que PITOLISANT pasa a la leche materna.

Precauciones
- Sitiene antecedentes psiquiatricos como ansiedad o depresion graves.

- Si padece insuficiencia renal o hepéatica moderada.

- Si padece trastornos digestivos asociados a la secrecion acida.

- Si presenta obesidad grave o anorexia grave.

- Si padece epilepsia grave.

- Las mujeres en edad fértil deben usar un método anticonceptivo efectivo durante
el tratamiento y al menos durante 21 dias tras la interrupcion del tratamiento.
PITOLISANT puede reducir la eficacia de los anticonceptivos hormonales, por
tanto, se debe utilizar otro método anticonceptivo seguro.

- Conduccion y uso de maquinas o actividades que requieran una especial
atencion, PITOLISANT puede producir efectos adversos que disminuyan su
capacidad de atencion.
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Interacciones
Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicacién, productos naturales,
multivitaminicos y/o plantas medicinales que tome. En especial de los siguientes
medicamentos:

- Antidepresivos como imipramina, clomipramina y mirtazapina, paroxetina,
fluoxetina, venlafaxina, duloxetina.

- Antihistaminicos para tratar alergias.

- Antiepilépticos como fenobarbital, fenitoina, carbamazepina.

- Quinidina, digoxina para tratar la arritmia.

- Rifampicina.

- Evite tomar Hierba de San Juan (Hypericum perforatum).

¢, Qué efectos adversos puedo tener?

Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos
adversos, aunque no todas las personas los sufran. Comente a su médico o
farmacéutico si presenta alguno de estos efectos adversos o cualquier otro que crea
gque puede estar relacionado con la medicacion.

- Dificultad para dormir, trastornos del suefio, ansiedad, irritabilidad, depresion.
- Dolor de cabeza, vértigo, pérdida de equilibrio, temblores.

- Nauseas, vomitos, indigestion.

- Cansancio

Avise rapidamente a su médico si tiene:

- Unareaccion alérgica grave que se manifiesta con inflamacién de labios, lengua
0 garganta, picazon intenso y generalizado, dificultad para respirar...
- Si se siente deprimido, tiene pensamientos extrafios e ideas de suicidio.

¢Coémo debo conservar WAKIX® (PITOLISANT)?

- Mantenga la medicacion en su envase original a temperatura ambiente, alejado de
la humedad, el calor y la luz.

- En el caso de que le sobre medicacion, devuélvala lo antes posible al Servicio de
Farmacia de su Hospital.

CONTACTO \
- Solicitud de citas: 876 76 42 39 (9:00 a 11:00)

- Teléfono para consultas o dudas: 976 76 95 69 (9:00 a 15:00)

- Email: farmaciapexternos@salud.aragon.es

- Horario: Lunes a Viernes: 9:00 — 15:00 h.

K Martes y Jueves: 15:30 a 19:00h con cita previa /
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